Hara: 27.11.2025 7-11 ner

YT1BepxkaeHO:

~Tlupekrop MBOY Bopokosckoit COLLL

¢4 - JI.H.JIa3apeBa
e

IIpuem num Haunmenosanue 6mrona Bec [TumeBkie BeﬁI{Q:C.TJBa ; OHepreTudeckas
Omona Oenku | mﬁpmrn; % 1“YTIIEBOJBL LCHHOCTH
3aBTpax
Henens 1 3armekaHka 13 TBOpOTa 175 14,81 13,90 25,19 285,10
Yetsepr MoJ0KO CTyIICHHOE 50 3,60 4,25 27,75 163,65
3aBTpax
MaHaapuHbl 100 0,78 0,19 7,28 33,95
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,00 9,81 39,48
Wroro 3a npuem nuinu: 515 19,25 18,34 70,03 522,18
Ob6en
Henens 1 Canar U3 CBEXHX 60 0,66 3,61 2,74 46,09
Yersepr MIOMHUZIOPOB C TYKOM
Ob6en Cyn c¢ omammo#t (ma | 200 4,10 9,28 9,60 138,32
KypUHOM OYJIbOHE)
KoTtneTsl, OuTouku, 90 12,48 7,43 9,48 154,71
HIHUIENH (U3 KYPHUIIBI)
[Trope kapTodensHOe 150 2,80 5,69 21,34 147,77
X1e0 mIeHuYHbIN 40 2,96 0,24 19,47 91,88
X11eb pxaHoit 40 3,40 1,32 17,00 93,48
Kucenrs u3 uepHOit 200 0,20 0,08 27,61 111,96
CMOPOJIUHBI
Hroro 3a mpreM mummu: 780 26,60 27,65 107,24 784,21
Bcero 3a nenb: 45,85 45,99 177,27 1306,39
JHata: 27.11.2025 12-18 ner
IIpuem numm Hanmenosanue Omrona Bec [IumieBkle BemecTBa OHepreTuyeckas
omrona LEHHOCTDH
OenKu HKHUPbI YTJIEBOIBI
3aBTpak
Henens 1 3arekaHka 13 TBOpOTa 210 17,72 16,64 31,76 347,68
UYersepr
3aBTpax Moroko crymieHHoe 50 3,60 4,25 27,75 163,65
MannapuHbI 100 0,78 0,19 7,28 33,95
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,00 9,81 39,48
WToro 3a mpueM IMHIIH: 550 22,16 21,08 76,60 584,76
O06en
Henens 1 CaJiar U3 CBEXUX 100 1,10 450 4,58 63,22
Yersepr MIOMUJIOPOB C JIyKOM
Ob6exn -
Cyn c¢ omammo# (ma | 250 5,13 10,98 12,00 167,34
KypUHOM OYIIbOHE)
KotneTsi, 100 13,85 8,25 10,52 171,73
OUTOYKY, ITHUTIENH (U3
KYPHIIBI)
[Trope kapTodensHOoe 180 3,36 6,83 25,61 177,35
X110 MIeHnYHbIi 40 2,96 0,24 19,47 91,88
X1eb pxaHoit 40 3,40 1,32 17,00 93,48
Kucenp u3 uepHoit 200 0,20 0,08 27,61 111,96
CMOPOIHHBI
Hroro 3a npuem nuiu: 910 30,00 32,20 116,79 876,96
Bcero 3a neHb: 52,16 53,28 193,39 1461,72




